Ressort: Vermischtes

Deutscher Wetterdienst rat Arbeithehmern: Mittags nach Hause

Offenbach, 25.07.2018, 05:00 Uhr

GDN - Der Deutsche Wetterdienst rdt Arbeitnehmern in Deutschland, die aktuellen Hitzewarnungen ernst zu nehmen. "Entspannen
Sie sich, machen Sie langsam", schreibt Andreas Matzarakis, Medizin-Meteorologe beim Deutschen Wetterdienst, in einem Beitrag
fir die Zeitungen des "Redaktionsnetzwerks Deutschland" (Mittwoch).

"Wenn |hr Arbeitgeber Gleitzeit erlaubt, fangen Sie vielleicht schon am friihen Morgen an und gehen mittags nach Hause, um weniger
heiBe Stunden im Bdro zu verbringen." Matzarakis flgte hinzu, niemand werde an diesen Tagen auf Sakko und Krawatte bestehen.
Altere Menschen seien viel hitzeanfélliger, warnte Matzarakis. "lhre Reserven sind schon bei einer gefiihlten Temperatur von 36 Grad
erschopft." Die Kommunalpolitiker in Deutschland forderte der Medizin-Meteorologe auf, mehr auf die Abwehr von Hitze zu achten.
"Wir werden mehr extrem heiBe Tage bekommen", schrieb Matzarakis. "Darauf miissen sich auch Stadtplaner einstellen und
Schattenzonen im 6ffentlichen Raum schaffen."

Bericht online:
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